
メンタルチェック@クラウド（認証無し ver.1）受検マニュアル（ver.5 20171003） 

 

1 

 

1．ログインの方法                   

①URL を入力する 

②QR コードからログインする        

③SMSの場合：指定された 

電話番号にかけて、音声メッセ－ジにしたがって 

「１」を押す。 

 

 

 

 

(※右図の画面は、SMS をお申込みされた場合の画面となります 

「Medimental」より、 

ショートメールが送られるので、 

こちらからログインする。 



メンタルチェック@クラウド（認証無し ver.1）受検マニュアル（ver.5 20171003） 

 

2 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 ケタの組織コードを入力します。 

※数字の 1(イチ)、大文字の I(アイ)、小文字の 

ｌ(エル)は見間違えるのでご注意ください。 

分からない場合はコピーペーストで入力ください。 

 

 

「英語版」・「中国語版」の 

切替えはこちらから選択します。 

「操作説明動画」が 

ありますので、ご活用ください。 
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【利用上の説明と注意事項】を 

ご確認の上、「下記の事項を 

確認し同意します」をクリックして、

次に進んでください。 
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２．個人のデータを登録する 
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３．受検を開始する 

 

 
 

 

5 分程度で終了します。 

部署や事業所の入力を間違えた場合は、ブラウザの左上の隅の

←（戻る）ボタンを押して、前の画面に戻り、再入力願います。 
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４．回答結果を確認する 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答を確認し、修正がある場合は 

戻って修正をしてください。 

「判定」を押した時点で、受検したと

システム上認識しています。 
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５．ストレスチェックの結果を確認する 

 
 

 

「判定結果の見方の説明動画」が 

ありますので、ご活用ください。 
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６．回答結果を確認する 

 

 

 

黄色信号・赤信号の方はセルフケア動画をご覧ください。 

ファイルサイズが大きいので、スマートフォンの場合、パケットし放題（パケ放

題）もしくは Wi-fi 接続で視聴されることをお勧めします。 
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赤信号で面接を希望される方は、「同意して終了」を必ず選択してください。 

ご自身の結果を保存したい方、動画を再度視聴されたい方は、「結果表示 URL」

を押して、ブラウザ上に表示される URL をコピーして保存願います。 
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「同意して終了」を選択した方は、受検終了となります。 

「同意せずに終了」を選択した方は、再度同意 

確認のためのポップアップが表示されます。 

「同意しない場合」は「キャンセル」をクリック、 

「同意する場合」は「OK」をクリックして、 

「同意して終了」を選択して受検終了となります。 
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７．面接の申し込みをする（赤信号：高ストレス者のみ） 

 

 

必要な情報をご入力ください。 

後日、会社の実施事務従事者から面談の日程 

調整等必要なご連絡をするので、メールアドレスは 

忘れずにご入力ください。 
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こちらで面談の申し込みは完了です。 


